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II     OBJETIVOS DE LA MATERIA

· GENERAL

Lograr que los/as estudiantes adquieran un conocimiento integral (Biológico – Psicológico  - Socio-cultural) referido al proceso del Desarrollo Humano, de la    adolescencia a la vejez.

· ESPECÍFICOS

· Conocer y describir los cambios físicos (fisiológicos) y psicológicos (cognitivos, comportamentales, emocionales) relacionados con la adolescencia.

· Describir, conocer y analizar los cambios físicos, fisiológicos, cognitivos, emocionales, comportamentales, comprendidos en la adultez.

· Conocer, describir y analizar el desarrollo físico, psicológico y social durante la vejez.

· ADICIONAL

Implementar el Estilo Salesiano en el proceso enseñanza aprendizaje, enfatizando en los pilares básicos: RAZÓN, AMOR Y RELIGIÓN

COMPETENCIA
Comprende e interpreta los fundamentos teóricos de la Psicología del Desarrollo Humano y aplica dicho marco al proceso Educativo. 
INDICADORES
· Conoce, describe y analiza los cambios biosicosociales del ser humano a lo largo del ciclo vital. 

· Discrimina las variables biosicosociales que intervienen en el desarrollo del ser humano desde su concepción y durante la niñez y que interactúan con las situaciones de adaptación a la experiencia educativa.

· Orienta las variables psicobiologicas que influyen en la inclusión – marginación del ser humano a nivel socioeducativo desde la adolescencia hasta el final de la vida. 

III    CONTENIDOS

· CONTENIDOS MÍNIMOS OFICIALES 

Desarrollo Físico (fisiológico), Intelectual, Personalidad y Social en la ADOLESCENCIA – Desarrollo Físico (fisiológico), Intelectual, Personalidad y Social en la JUVENTUD  

Desarrollo Físico (fisiológico), Intelectual, Personalidad y Social en la ADULTEZ  

Desarrollo Físico (fisiológico), Intelectual, Personalidad y Social en la VEJEZ 

El final de la vida (Muerte).

· CONTENIDOS ANALÍTICOS 
	UNIDADES    Y

CONTENIDO ANALÍTICO DE LA MATERIA

	UNIDAD I 

Adolescencia y cultura. Desarrollo físico  y fisiológico, características sexuales primarias y secundarias, menarquia, menstruación,, necesidades nutricionales, obesidad, anorexia, bulimia, uso y abuso de drogas, ITS-Sida. Desarrollo intelectual: la naturaleza de las operaciones formales, egocentrismo, razonamiento moral, transición a la secundaria, deserción escolar. Desarrollo psicosocial: búsqueda de identidad, sexualidad, relación con familia y amigos/as, embarazo adolescente y delincuencia juvenil. 



	UNIDAD II   
Juventud (edad adulta temprana) y desarrollo físico: funcionamiento sensorial y psicomotor, salud, ejercicio, tabaco y alcohol, diferencias biológicas y genero, SPM. Desarrollo intelectual: pensamiento adulto: enfoques teóricos, desarrollo moral del  adulto/a, educación superior, trabajo Desarrollo social y de personalidad: modelos, matrimonio, violencia domestica, divorcio, sexualidad, maternidad y paternidad  



	UNIDAD III 

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia: funcionamiento sensorial y psicomotor, sexualidad, salud y estrés climaterio masculino y femenino (menopausia)Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones.



	UNIDAD IV 

Proceso de envejecimiento. Cambios físicos en la vejez. Salud en la vejez.  Desarrollo intelectual y aprendizaje. Jubilación. Enfoques teóricos sobre el desarrollo de la personalidad en la vejez. Relaciones personales en la vejez. Sexualidad. Lo social y el envejecimiento.
 El final de la vida :Muerte. Significado de vida y muerte. Actitudes, luto y duelo. Eutanasia. Suicidio. 




· CRONOGRAMA DE EJECUCIÓN y MEDIOS UTILIZADOS

	Cronograma de Ejecución
	UNIDADES

Y

CONTENIDO ANALÍTICO


	Porcentaje Avanzado
	MEDIOS Y TÉCNICAS UTILIZADOS 

	01 - 02 – AGOSTO – 2006


	Presentación e introducción de la materia. Explicar sistema de evaluación. Evaluación diagnostica

Estrategias a realizar para el desarrollo  de las unidades: De Proyectos e Investigación – Acción

	
	Pizarra, video

	08 – AGOSTO – 06


	UNIDAD I 

Adolescencia y cultura. Desarrollo físico (fisiológico) psicológico (cognitivo, emocional, personalidad, social) 


	5%
	Pizarra.  Video. Trabajo de grupos

	09 – AGOSTO - 06
	UNIDAD.I  Continuación

Adolescencia y cultura. Desarrollo físico (fisiológico) psicológico (cognitivo, emocional, personalidad, social)
	10%
	Pizarra. Trabajo de grupos

	15 – AGOSTO  – 06
	UNIDAD I  Continuación

Adolescencia y cultura. Desarrollo físico (fisiológico) psicológico (cognitivo, emocional, personalidad, social)

	12%
	 Pizarra, rotafolio. video

	16 – AGOSTO  – 06
	UNIDAD I  Continuación 
Adolescencia y cultura. Desarrollo físico (fisiológico) psicológico (cognitivo, emocional, personalidad, social)
	15%
	Pizarra, transparencias

	22– AGOSTO – 06
	UNIDAD I   Continuación

Adolescencia y cultura. Desarrollo físico (fisiológico) psicológico (cognitivo, emocional, personalidad, social)
	17%
	Pizarra

	23 – AGOSTO  – 06
	Presentación de trabajos

	20%
	Rotafolios, video, otros medios

	 29– AGOSTO  – 2006


	Presentación de trabajos
	25%
	Rotafolios, video, otros medios

	30 – AGO – 06
	PRIMERA EVALUACIÓN PARCIAL


	
	


	05– SEPTIEMBRE – 06


	UNIDAD II 

Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo moral  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.

	28%
	 Pizarra, rotafolios, video, técnicas grupales, data

	06 – SEPTIEMBRE  – 06


	UNIDAD II  Continuación

Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo mora.  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.

	33%
	Pizarra, rotafolios, técnicas grupales, data

	12 – SEPTIEMBRE – 06
	UNIDAD II  Continuación

Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo mora.  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.

	35%
	Pizarra, rotafolios, técnicas grupales, data

	13 – SEPTIEMBRE  – 06
	UNIDAD II  Continuación
Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo moral  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.

	38%
	Pizarra, rotafolios, técnicas grupales, data, video

	19 –20- SEPTIEMBRE  – 06
	UNIDAD II  Continuación
Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo mora.  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.


	40%
	Pizarra, rotafolios, técnicas grupales, data, video

	 26 –27- SEPTIEMBRE  – 06
	UNIDAD II  Continuación 

Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo moral  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.
	42%
	Pizarra, rotafolios, técnicas grupales, data, video

	03 – OCTUBRE – 06 
	UNIDAD II  Continuación

 Edad adulta temprana: Desarrollo físico y cognoscitivo. Enfoques teóricos. Desarrollo moral  en la juventud. Desarrollo social y de personalidad.


	45%
	Pizarra, rotafolios, técnicas grupales, data, video 

	04 – OCT – 06
	SEGUNDA EVALUACIÓN PARCIAL


	
	


	Cronograma de Ejecución
	UNIDADES

Y

CONTENDIDO ANALÍTICO


	Porcentaje Avanzado
	MEDIOS Y TÉCNICAS UTILIZADAS

	10 – 11 – OCTUBRE -  2006


	UNIDAD III 

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia. Sexualidad. Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones.

	55%
	 Pizarra, video, rotafolios, data

	17 –  OCTUBRE  – 06


	UNIDAD III Continuación

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia. Sexualidad. Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones


	58%
	Pizarra, video, rotafolios, data

	18 – OCTUBRE  – 06
	UNIDAD III Continuación

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia. Sexualidad. Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones


	63%
	Pizarra, video, rotafolios, data

	24 – OCTUBRE- 06
	UNIDAD III Continuación

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia. Sexualidad. Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones


	65%
	Pizarra, video, rotafolios, data 

	25 – OCTUBRE  – 06
	 Presentación y defensa de trabajo
	68%
	Pizarra, video, rotafolios, data 

	31 – OCTUBRE  – 06
	Presentación y defensa de trabajo
	70%
	Pizarra, video, rotafolios, data

	01 – NOVIEMBRE – 06
	UNIDAD III Continuación

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia. Sexualidad. Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones Presentación y defensa de trabajos


	72%
	Rotafolios, data, otros medios

	07 – NOVIEMBRE – 06


	UNIDAD III Continuación

Cambios físicos en la edad adulta  intermedia. Sexualidad. Desarrollo cognitivo. El trabajo en la edad adulta intermedia. Crisis. Matrimonio. Divorcio. Otras relaciones 
	75%
	Rotafolios, data, otros medios

	 08 - NOV – 06
	TERCERA EVALUACIÓN PARCIAL


	
	


	14 – NOVIEMBRE  – 06


	UNIDAD  IV 

Proceso de envejecimiento. Cambios físicos en la vejez. Salud en la vejez.  Desarrollo intelectual y aprendizaje. Jubilación. Enfoques teóricos sobre el desarrollo de la personalidad en la vejez. Relaciones personales en la vejez. Sexualidad. Lo social y el envejecimiento.

	78%
	Pizarra, data, rotafolios, video

	15 – NOVIEMBRE  – 06


	UNIDAD IV  Continuación 

Proceso de envejecimiento. Cambios físicos en la vejez. Salud en la vejez.  Desarrollo intelectual y aprendizaje. Jubilación. Enfoques teóricos sobre el desarrollo de la personalidad en la vejez. Relaciones personales en la vejez. Sexualidad. Lo social y el envejecimiento.


	82%
	Pizarra, data, rotafolios, video 

	21– NOVIEMBRE  – 06
	UNIDAD IV  Continuación 

Proceso de envejecimiento. Cambios físicos en la vejez. Salud en la vejez.  Desarrollo intelectual y aprendizaje. Jubilación. Enfoques teóricos sobre el desarrollo de la personalidad en la vejez. Relaciones personales en la vejez. Sexualidad. Lo social y el envejecimiento.

	85%
	Pizarra, data, rotafolios, video 

	22 – NOVIEMBRE  – 06
	UNIDAD IV Continuación

Proceso de envejecimiento. Cambios físicos en la vejez. Salud en la vejez.  Desarrollo intelectual y aprendizaje. Jubilación. Enfoques teóricos sobre el desarrollo de la personalidad en la vejez. Relaciones personales en la vejez. Sexualidad. Lo social y el envejecimiento.


	87%
	Pizarra, data, rotafolios, video

	28-29 – NOVIEMBRE  – 06
	UNIDAD IV  

Muerte. Actitudes, luto y duelo. Significado de vida y muerte. Suicidio. Eutanasia 


	90%
	Pizarra, data, rotafolios, video

	05 – DICIEMBRE  – 2006
	UNIDADI V   Continuación
Muerte. Actitudes, luto y duelo. Significado de vida y muerte. Suicidio. Eutanasia 


	94%
	Rotafolios, data, otros medios

	06 - DICIEMBRE  – 06
	Presentación  de trabajos
	96%
	Rotafolios, data, otros medios

	12 - DICIEMBRE - 06
	Presentación de trabajos


	100%
	Rotafolios, data, otros medios

	13 – DIC – 06
	EVALUACIÓN FINAL


	
	


IV. METODOLOGÍA

Estrategia de Proyectos e Investigación – Acción

V. MÉTODOS DE ENSEÑANZA: 

· ESTILO SALESIANO.

· GRUPOS DE APRENDIZAJE COOPERATIVO  

· TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN 

VI.
METODOS DE EVALUACIÓN

50%    -      Evaluación  Proyecto de Investigación


30%    -      Trabajos individuales y grupales(cooperativos)


20%
.      Evaluación Individual


100%

VII.
BIBLIOGRAFÍA
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	Estudio del ciclo vital
	México
	Prentice Hall
	1996

	Trianes,Gallardo
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