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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE Nº 1

A.   Analicen la veracidad de las siguientes afirmaciones y fundamenten sus respuestas
1. Los psicólogos no estudian temas biológicos (por ej:  ¿Cómo almacena el cerebro los recuerdos? Y ¿Cómo afectan las hormonas el impulso sexual?)           F                  V

¿Por qué? 

2. Los psicólogos consideran a la psicología una ciencia y tratan, al igual que los físicos,  de seguir procedimientos científicos              



        F
                  V

¿Por qué?

3. La mayoría de los psicólogos trabajan con gente en dificultades
         F                   V

¿Por qué?

4. A lo largo del tiempo los psicólogos han hecho hincapié consistentemente en el estudio de la mente y su funcionamiento

                                                      F                   V

¿Por qué?

5. Supongan que leen que cuando una familia es pequeña hay una correlación alta con el nivel de inteligencia.  Esta afirmación significa que las familias pequeñas son la causa para que los niños adquieran más habilidades mentales

                                  F
               V

¿Por qué?

6. El método más poderoso para evaluar si un factor origina o contribuye a cierto evento es la experimentación 



                                

   F                    V

¿Por qué?

B.   Lean el siguiente texto y compartan en grupo impresiones sobre los campos que estudia la psicología

DIARIO DE UN PSICÓLOGO

Conforme voy viviendo, continuamente se me ocurren preguntas psicológicas.  Anoche vi un enjambre de pulgas (al menos pensé que eso era) alojado en una ranura entre las tablas de la cabecera de la cama.  Al tiempo que le anunciaba mi descubrimiento a mi esposo que dormía, encendí las luces para corroborar la situación.  No había tales pulgas, obviamente, las había soñado, el sueño había sido tan vivido que lo había confundido con la realidad  ¿Son comunes estos sueños tan realistas?

El periódico de hoy informa que subió la tasa de crímenes violentos en los colegios, las violaciones y asaltos han alcanzado niveles alarmantes.  El maltrato a niños, ha llegado a un grado nunca visto  ¿A qué factores podemos atribuir este fenómeno?

Una carta de mi prima llega en el correo de la tarde.  Lisa y su compañero acaban de divorciarse y ella se preocupa sobre la forma en que esto afectará a los niños pequeños  ¿qué consecuencias tiene el divorcio para los niños? ¿cómo afecta a los padres?

En el correo también llegó un folleto que resalta las cualidades de la hipnosis; la propaganda indica que es un método seguro para perder peso.  De acuerdo con lo que sé con respecto a la hipnosis, sospecho de que esto no sea realmente cierto ¿puede la hipnosis afectar de manera irreversible a la conciencia?

Bobby, mi excéntrico perro de 7 años de edad, se comporta de manera cada vez más peculiar, cuando llueve se mete bajo el sofá, evita el fregadero si la máquina lavatrastes está funcionando y cuando frío algo  brinca de manera estrepitosa.  Sin embargo, se niega a probar su comida sin importar el hambre que tenga si se la sirvo en la cocina  ¿cómo se establecieron estos temores?  ¿cómo adquiere la gente sus temores?

Un señor de edad que asiste a mi curso nocturno se queja de que la gente estereotipa a las personas ancianas considerándolas débiles mentales y pregunta qué se ha investigado al respecto  ¿los individuos de edad avanzada siempre se vuelven seniles?  ¿son inevitables algunos deterioros intelectuales? ¿qué habilidades se mantienen en la vejez?  ¿cómo establece la gente los estereotipos?

Cuando oscurece regreso a casa y encuentro que mi hijo tiene dificultades para hacer la tarea pues por más que lee no puede recordar ni memorizar los datos importantes como fechas y nombres  ¿a qué se debe esto? ¿qué influye para tener una buena memoria?  ¿cómo se adquieren las habilidades intelectuales?

¿Qué campos creen que abarca la psicología?

C.       Elaboren un concepto grupal de psicología que incluya las siguientes palabras

CIENCIA

INVESTIGACIÓN

PROCEDIMIIENTOS

OBJETO

PROCESOS MENTALES

CONDUCTA

COGNICIÓN

ATENCIÓN

EMOCIONES

MODOS DE COMUNICACIÓN

DESARROLLO
ACCIONES

MEMORIA

CONOCIMIENTO

RAZÓN

SOLUCIÓN DE PROBLEMAS

DESEOS

NECESIDADES

INTERESES

INTEGRANTES:  

