UNIDAD IV 

Tema 1

TÉCNICAS DE LECTURA COMPRENSIVA

INTRODUCCIÓN:

La lectura es una de las actividades más recurrentes de toda persona universitaria o profesional. Sin embargo, esta actividad se ha reducido sólo a memorizar o repetir mecánicamente todo lo que se lee; especialmente antes de un examen, un control de lectura o cualquier otra actividad que conlleve a la lectura.

Como dice Chico (l984) “la lectura concentra todas las potencialidades del ser humano: voluntad, afectividad e inteligencia”. Para esto, el lector debe ser reflexivo, crítico y activo. Además debe estar constantemente motivado y que mejor hacerlo poniendo a su alcance las herramientas que le van a servir para comprender cualquier texto que esté a su alcance.

EL RESUMEN

El Resumen es una exposición abreviada de un tema, realizada tanto de forma oral como escrita. Se puede resumir cualquier asunto, desde la teoría de la relatividad hasta una excursión por el Amazonas o el argumento de una película.

En los trabajos de investigación, un resumen es la síntesis de las ideas más importantes de un libro, texto, explicación, conferencia, etc. Debe ser breve, conciso, con frases cortas y sin juicios críticos.
Características del resumen

· En el resumen no sólo se trata de rebajar la cantidad de palabras de un escrito. Es una selección de lo más importante que puede ofrecer un texto.
· Debe seguir un orden cronológico.
· El trabajo del resumen se realiza en función de párrafo.
· Se debe utilizar los puntos más importantes del texto y también sus apoyos. No se resume todo, sólo los puntos principales (ideas clave) junto con sus apoyos.
· Resumir es expresar en pocas palabras lo esencial de lo que se ha dicho o escrito de manera extensa.
 Pasos para hacer un resumen:

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASES DE RESÚMENES

Existen tres clases de resúmenes: El resumen de extracción de oraciones principales, el de subrayado telegráfico y el preciso.

Resumen de extracción  de oraciones principales
Puesto que todo texto es un conjunto de párrafos y estos, a su vez, están constituidos por oraciones tanto principales como secundarias, el Resumen de Oraciones principales consiste en extraer de un texto sólo las oraciones principales, porque éstas encierran la idea central de cada párrafo. Al elaborar un resumen de oraciones principales, es importante tomar en cuenta la secuencia de dichas oraciones.

Ejemplo:

Si consideramos la importancia del agua existente en los ríos, lagos y depósitos subterráneos, es sorprendente lo poco que se encuentra de ella en formas y sitios de donde el hombre puede extraerla con relativa facilidad para satisfacer sus necesidades. En el estado actual de la  técnica y la economía hidráulica, el agua que puede extraerse de depósitos salados como el océano es insignificante si se la compara con la que el hombre necesita. No obstante, este depósito de agua salada formado por los océanos representa el 97 por ciento de toda el agua del mundo. Esencialmente, la segunda reserva por orden de importancia resulta también imposible de utilizar: más del 2 por ciento del agua del mundo está helada en forma de glaciares en los polos.

La cantidad de agua existente en las zonas glaciares es grande en comparación con los ríos. Si el hielo de éstas se derritiera, con el agua así liberada se podría alimentar el río Mississipi por espacio de 50.000 años, y todos los ríos del mundo por espacio de ocho siglos.

Los ríos son para la humanidad entera la fuente principal de abastecimiento de agua. Es interesante señalar que fuente tan principal como ésta contiene en cualquier momento dado sólo una centésima parte del uno por ciento del agua del mundo.

Siendo el porcentaje tan ínfimo, se comprende que la disponibilidad de las aguas de superficie varíe de acuerdo con las exigencias del tiempo, día tras día y mes tras mes, y con las grandes diferencias de clima que se observan de un lugar a otro en los continentes.

Como el agua es esencial a la existencia del hombre en esta tierra, las generaciones que se han sucedido en ella han descubierto  y vuelto a descubrir modos de abastecimiento en los medios más diversos que uno puede imaginar. Muchas civilizaciones, y sin duda, numerosas culturas, deben su sello y su carácter a las condiciones en que han tendido que abastecerse de agua. El hombre ha demostrado ser muy ingenioso  y versátil en su forma de utilizarla tal cual ésta se presentaba en diferentes fases del ciclo hidrológico.

Leopoldo Luna B, Artículo de Revista “Paradigma”, México D.F. febrero 2003

Si consideramos la importancia del agua existente en los ríos, lagos y depósitos subterráneos, es sorprendente lo poco que se encuentra de ella en formas y sitios de donde el hombre puede extraerla con relativa facilidad para satisfacer sus necesidades.  La cantidad de agua existente en las zonas glaciares es grande en comparación con los ríos. Los ríos son para la humanidad entera la fuente principal de abastecimiento de agua. Siendo el porcentaje tan ínfimo, se comprende que la disponibilidad de las aguas de superficie varíe de acuerdo con las exigencias del tiempo, día tras día y mes tras mes, y con las grandes diferencias de clima que se observan de un lugar a otro en los continentes. Como el agua es esencial a la existencia del hombre en esta tierra, las generaciones que se han sucedido en ella han descubierto  y vuelto a descubrir modos de abastecimiento en los medios más diversos que uno puede imaginar.
Leopoldo Luna B, Artículo de Revista “Paradigma”, México,D.F. febrero 2003
Tema 2 

EL SUBRAYADO:
El subrayado de textos es una técnica básica del trabajo intelectual, porque sirve para analizar y comprender los contenidos de un texto.

Subrayar es destacar, mediante un trazo, las partes esenciales de un escrito (frases y palabras clave). Al resaltarlas, centramos más la atención en ellas, con lo que ahorramos esfuerzo y hacemos más provechoso el trabajo intelectual.
La técnica del subrayado no sustituye a las anotaciones, sino que las complementa. Sólo se han de subrayar los libros propios, y no de una manera arbitraria, sino con arreglo a un método.
■
¿Qué se debe subrayar?
Sólo se debe subrayar lo que es fundamental y que ordinariamente se halla contenido en una idea principal, que puede estas al principio, al final o en medio de un párrafo. Más que la palabra, hay que buscar ideas.

También es bueno subrayar las palabras técnicas o específicas del tema objeto de estudio, así como cualquier dato revelante que contribuya a una mejor comprensión. Para comprobar si lo hemos hecho correctamente basta hacerse varias preguntas sobre el contenido y, si las respuestas están contenidas en las palabras subrayadas, es señal de que el subrayado está bien hecho.

Esta técnica es una especie de señalización dentro de cada párrafo, que permite seguir el curso de la idea principal.

■
¿Cuánto hay que subrayar?
No hay fórmula fija. Si sólo interesa ir a lo fundamental, con que se subraye en cada párrafo las palabras que contienen la idea básica, es suficiente. Pero, a veces, convendrá destacar las ideas secundarias que sirven para reforzar, ampliar y enriquecer la principal.

No conviene olvidar que el pretender destacarlo todo, en realidad no se destaca nada, ya que el exceso de subrayado impide la comprensión.

■
¿Cómo se debe subrayar?
□
Subrayar sólo los libros propios, nunca los de las bibliotecas. Mejor hacerlo con lápiz o con resaltador de textos.

□
Es muy práctico utilizar lapiceros o resaltadores de colores, porque uno de ellos puede servir para destacar las ideas principales, mientras que otro color será útil para resaltar las secundarias.

□
Cuando se hace con un lápiz, podemos diferenciar el subrayado con distintos tipos de líneas. La importancia y la jerarquización de las ideas la podemos señalar de la siguiente manera:


                                Ideas principales
Ideas secundarias 
Detalles


□
Otras señales y marcas que ayudan a encontrar y destacar lo fundamental son:


─
Recuadro y marcas: sirven para destacar etapas, clasificaciones, fechas...


─
Círculo: para los comienzos importantes, vocablos significativos y epígrafes es una lección o tema:


 ─
Flechas: sirven para enlazar y conectar datos, ideas y párrafos que tienen algún tipo de relación.










─
Subrayado vertical: se colocan unas rayas verticales al margen para destacar párrafos y trozos de párrafo en un texto cuyo contenido es básico para la comprensión general del tema o que merecen especial atención para el lector.


Ejemplo de subrayado
La Cultura y sus definiciones

Manifestar que el ser humano nace y vive en dos tipos de ambiente: Uno es el ambiente natural, conformado por factores del mundo físico, es decir, por elementos de la naturaleza como son la tierra, el agua, el aire, las plantas, los animales, etc. En cambio, el  otro es el ambiente artificial, compuesto principalmente por factores sociales, económicos y políticos, es decir, por elementos elaborados por el hombre como ser instrumentos de trabajo, herramientas, artefactos, construcciones, viviendas, normas, valores, costumbres, religión y otros aspectos de la vida social. A este último ambiente de manera generalizada y aceptada, por sociólogos, antropólogos, arqueólogos y otros cientistas sociales, se viene a denominar como cultura. Empero, en la actualidad el concepto de cultura es utilizado con una gran amplitud y pluralidad de significados. Esta diversidad de significados se puede reducir a tres concepciones: Concepto Popular, Concepto Antropológico y el Concepto Sociológico.

En el lenguaje común, cotidiano o vulgar se considera a la cultura como sinónimo de instrucción, es decir, esta en función de la adquisición de un conjunto de saberes o conocimientos y como resultado de dicha adquisición. En otras palabras, se tiene a identificar a la cultura con el refinamiento intelectual o artístico. Por ello, es muy frecuente hablar de que una determinada persona es culta, porque básicamente dispone y sabe muchas cosas, datos y conocimientos.

Consecuentemente con esta situación una persona es culta o tiene cultura porque ha adquirido y desarrollado conocimientos empíricos y capacidades intelectuales. Por ello, en el lenguaje común o cotidiano se tiende a sostener que a mayor grado de instrucción se tiene mayor cultura. Asimismo, es común observar que mucha gente al referirse a las personas establece e ellas una diferenciación social en función del termino de personas cultas e incultas.

Dentro de otra concepción, la cultura se la identifica, por un lado, como una forma de ser, de hacer y pensar y, por otro lado, como el conjunto de obras e instituciones. En tal sentido, en la definición antropológica la cultura comprende el conjunto de rasgos que caracterizan los modos de vida de un grupo social y que se expresan a través de una serie de elementos como ser objetos materiales, formas de actuar y de pensar. Este modo de vida que caracteriza a un grupo social es resultado de las acciones reciprocas que establecen los hombres y de su relación con la naturaleza a través del proceso de trabajo. Este proceso que implica una "practica social" se concretiza en manifestaciones y realizaciones que se dan en el plano intelectual y en el plano material.

Al interior de la concepción sociológica, el cúmulo de conocimientos que las personas poseen o exhiben y el modo de vida que caracteriza a una sociedad, son solamente atributos o partes de una cultura. En tal sentido, se tiende a definir a la cultura como todos aquellos bienes materiales e inmateriales que el hombre ha creado para satisfacer sus necesidades y lograr que la especie humana sobreviva. En otras palabras, sociológicamente se da el nombre de cultura a todos los bienes materiales, inmateriales que el hombre ha creado, esta situación implica patrones de conducta, valores y normas que determinan como una sociedad vive y los transmite de generación en generación.

En realidad  todo individuo vive en comunidad lo que significa que es parte de un grupo de personas que viven en interrelación durante cierto tiempo, ocupa un determinado territorio y tienen una organización como unidad social distinta de otros grupos sociales. Estos miembros de la comunidad comparten necesariamente una cultura, es decir, un ambiente artificial. Por tal razón, resulta imposible que una sociedad y una cultura existan separadamente, ambas conforman una unidad dialéctica pues son interdependientes e interrelacionadas. La necesidad de diferenciar conceptualmente sociedad y cultura, no significa que ambos fenómenos sociales existan separados, aislados y excluyentes. Contrariamente conforman un "todo único", que es resultado no de un proceso mecánico sino de una mutua interrelación dialéctica.

En definitiva, sociedad y cultura son fenómenos sociales que derivan de la actividad del ser humano y ambas constituyen una totalidad social dialéctica y, por ello, sociológicamente se habla de sistema sociocultural. Dicho de otro modo, la sociedad es un conjunto de personas y la forma como se comportan estas personas es su cultura.

RESUMEN DE SUBRAYADO TELEGRÁFICO

Es una especie de “redacción telegráfica” que se realiza utilizando solamente las palabras más importantes y necesarias, de mayor relevancia para el contenido del mensaje.

En este resumen, se debe conseguir una considerable concisión y reducción tomando en cuenta el 50 ó 60 por ciento de las palabras. Para tal efecto, se debe subrayar las palabras de significado pleno de manera que resalte exclusivamente lo más importante despojando todo aquello que es insulso.

El subrayado telegráfico implica la comprensión global del texto, puesto que es un proceso de selección mental de los elementos más importantes con relación a la totalidad del mismo.

Es una especie de redacción telegráfica que toma en cuenta solamente las palabras más necesarias y de mayor relevancia para el contenido del mensaje.

Ejemplo:

Son cada vez más frecuentes los comentarios sobre las deficiencias de nuestro sistema educativo y los fracasos académicos después de doce años de estudios humanísticos (primarios y secundarios). Una de las principales quejas se da acerca de la ineficiente expresión oral y escrita de las nuevas generaciones. Sin embargo, para superar estas deficiencias y fracasos, debemos conocer a fondo sus causas y orígenes y experimentar formas de resolver estos (viejos y nuevos) problemas. (73 palabras)

Son frecuentes los comentarios sobre las deficiencias y los fracasos académicos después de doce años de estudios. Esto se da por la ineficiente expresión oral y escrita de las nuevas generaciones. Para superarlas, debemos conocer  causas y orígenes experimentando formas de resolver problemas. (43 palabras = 58%)

Tema 3

RESUMEN DE EL PRECISO

Al preciso, se lo conoce también con el nombre de Resumen de Selección y Combinación, puesto que para elaborarlo se toman en cuenta las palabras claves, esenciales o relevantes del texto y se las combina con las propias ideas que podamos formarnos respecto al tema central. Así, el Preciso se convierte en la re-elaboración del texto original sobre la base de ideas centrales y a los propios criterios de uno.

El preciso conserva la introducción, el desarrollo y la conclusión del texto original. 

Ejemplo:

No descuides la ortografía que es la urbanidad del lenguaje. Y, respecto a las haches, recuerdo haber visto no hace mucho, en cierta revista, este título: “La haraña y el escarabajo”. En otra publicación, al pié de un grabado: “El equipo de los Alcones”. Hasta de los animales, a pesar de serlo, hay que respetar sus nombres. Un escrito sin ortografía, por bueno que sea, es como un hombre de apariencia elegante y distinguido, pero de modales de carretero.

No olvides que la ortografía es la distinción del lenguaje. Con relación a las haches, una revista tituló un artículo así: “La haraña y el escarabajo”. Otra: “El equipo de los Alcones”. Todos, aún los animales, merecen respeto; por tanto, un escrito sin ortografía se asemeja a un ser que, aunque aparente  elegancia y distinción, tiene acciones vulgares.  

Ejemplo de los tres resúmenes:
Texto: 


Código Lingüístico y no lingüístico

Los signos no aparecen aislados, sino que se agrupan unos con otros formando sistemas de signos que nos permiten construir mensajes y comunicarnos. Cada uno de esos sistemas de signos constituye un código. Así, el sistema de notación musical escrita constituye un código que emite un mensaje, como puede ser una partidura; y la representación de las distintas notas musicales son los signos que forman ese código.             

Los signos que pertenecen a un mismo código suelen ser signos de la misma naturaleza y suelen tener una misma forma de significar. Así, el conjunto de señales de circulación forma un código en el que los colores, las formas, las siluetas adquieren una determinada significación.                

Pero un código no está formado solamente por un conjunto de signos, sino también por las reglas que permiten formar los signos y combinaciones entre sí  para construir mensajes. Así, el código formado por las señales de tráfico contiene las distintas señales y reglas que, por ejemplo, obligan a combinar el color rojo y la forma circular para expresar prohibición.    

En el interior de cada código, los signos se relacionan entre si, el modo que el valor de cada signo depende no solamente de si mismo sino también del valor de los demás y de las reglas que rigen sus posibles combinaciones. En este sentido, un código viene a ser como el juego de ajedrez: está compuesto por unas piezas – los propios signos – y unas reglas que estipulan el movimiento de esas piezas; y en un momento de la partida, el valor de cada pieza depende no tanto de si misma como de su posición en el tablero en relación con las demás.

Una lengua es también un código constituido por los distintos signos lingüísticos y por las reglas que permiten formar y combinar esos signos. Esas reglas, por ejemplo, exigen en castellano que los determinantes y el adjetivo concuerden con el sustantivo en  género y en número, de modo que una combinación de tipo Un casa antiguos no es admisible. De la misma manera, no es lo mismo decir El niño mordió al perro que El perro mordió al niño; las palabras de ambos mensajes son las mismas, pero las relaciones entre las palabras son diferentes en uno y otro caso.                    

En otras palabras, la lengua o idioma es el código mas completo que el hombre emplea para comunicarse. El castellano, el quechua, aymará, francés, japonés, etc., son lenguas o idiomas. Todo código y, por tanto, toda lengua, están formado por: signos y orden de combinación de estos signos.

Cuando el mensaje no usa la palabra hablada o escrita, el código se llama no lingüístico. Los códigos no lingüísticos están constituidos por signos y por reglas que les permiten combinar esos signos. Pero, a diferencia del código lingüístico, los códigos no lingüísticos están en una relación de explicación, no de significación. El rojo y el verde de un semáforo se alternan sin combinarse realmente. 








Miradas, Santillana

Resumen de extracción de  oraciones principales de Código lingüístico y no lingüístico.

Los signos no aparecen aislados, sino que se agrupan unos con otros formando sistemas de signos que nos permiten construir mensajes y comunicarnos. Los signos que pertenecen a un mismo código suelen ser signos de la misma naturaleza y suelen tener una misma forma de significar. En el interior de cada código, los signos se relacionan entre si, el modo que el valor de cada signo depende no solamente de si mismo sino también del valor de los demás y de las reglas que rigen sus posibles combinaciones. Una lengua es también un código constituido por los distintos signos lingüísticos y por las reglas que permiten formar y combinar esos signos. En otras palabras, la lengua o idioma es el código mas completo que el hombre emplea para comunicarse. Cuando el mensaje no usa la palabra hablada o escrita, el código se llama no lingüístico.
Ejemplo de resumen de subrayado telegráfico de  Código Lingüístico y no lingüístico

Los signos no aparecen aislados, se agrupan unos con otros formando sistemas de signos que nos permiten construir mensajes y comunicarnos. Cada uno de esos sistemas de signos constituyen un código. 

Los signos que pertenecen a un mismo código suelen ser signos de la misma naturaleza y suelen tener una misma forma de significar. Así, el conjunto de señales de circulación forma un código en el que los colores, las formas, las siluetas adquieren una determinada significación.                         

 Pero un código no está formado solamente por un conjunto de signos, sino también por las reglas que permiten formar los signos y combinaciones entre sí  para construir mensajes.                   
En el  código, los signos se relacionan entre si, el modo que el valor de cada signo depende no solamente de si mismo sino también del valor de los demás y de las reglas que rigen sus posibles combinaciones.  Un código viene a ser como el juego de ajedrez.

Una lengua es también un código constituido por los distintos signos lingüísticos y por las reglas que permiten formar y combinar esos signos.      

 La lengua  es el código mas completo que el hombre emplea para comunicarse. El castellano, el quechua, aymará, francés, japonés, etc., son lenguas. Todo código, por tanto, toda lengua, están formados por: signos y orden de combinación de estos.

Cuando el mensaje no usa la palabra hablada o escrita, el código se llama no lingüístico.  Los códigos no lingüísticos están constituidos por signos y por reglas que les permiten combinar esos signos. Los códigos no lingüísticos están en una relación de explicación.  (261 palabras = 53%)                                                                                       
Ejemplo de Preciso   de “Código Lingüístico y no lingüístico”

Los signos no aparecen aislados, se agrupan unos con otros formando sistemas de signos que nos permiten construir mensajes y comunicarnos. Los signos que pertenecen a un mismo código suelen ser  de la misma naturaleza y significación. Un código no está formado solamente por un conjunto de signos, sino también por las reglas que permiten formar los signos y combinaciones entre sí  para construir mensajes. Un código podemos comparar  con el juego de ajedrez.          

La lengua es un código constituido por los distintos signos lingüísticos y por las reglas que permiten formar y combinar; es el más completo que el hombre emplea para comunicarse. 

Cuando el mensaje no usa la palabra hablada o escrita, el código se llama no lingüístico. Estos, están constituidos por signos y por reglas que les permiten combinar esos signos, los códigos no lingüísticos están en una relación de explicación.
Tema 4
EL ESQUEMA DE COMPRENSIÓN
Es una forma de resumen que nos permite comprender un texto tomando en cuenta las ideas organizadas jerárquicamente. Es una especie de radiografía que se saca del texto y que nos permite aprehender las ideas despojadas de todo aquello que no sea parte esencial del conjunto que ellas forman.

El esquema está constituido por una lista ordenada de ideas de forma que todos los elementos del mismo nivel se alineen verticalmente, siguiendo una determinada nomenclatura. 

Para redactar el esquema de comprensión, es necesario seguir los siguientes pasos

1. Conservar el título que lleva el texto.

2. Determinar las partes contenidas en el texto; esto, a través de una nomenclatura con numeración romana o arábiga.

3. En cada parte de las divisiones o partes marcadas con números romanos, se deberá buscar las subdivisiones o partes marcándolas con letras mayúsculas; si se utiliza la nomenclatura arábiga, estas partes deben ser marcadas también con números arábigos.

4. Si la extensión y/o complejidad del tema del texto lo requieren, se continuará la búsqueda de subdivisiones o sub-partes contenidas dentro de las unidades marcadas con letras mayúsculas y deberán ser marcadas con números arábigos.

5. Si, a su vez, las anteriores subdivisiones o sub-partes contuvieren otras subdivisiones y que serían de tercer grado, deben ser signadas en el esquema con letras minúsculas del alfabeto.

Ejemplo:

I.


A



1




a.




b.



2.




a.




b.




c.


B.
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b.




c.

2.




a.




b.
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b.
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d.

II.



A.
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b.
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3.
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b.




c.




d.


B.



1.



2.




a.




b.

III.

No debe olvidarse nunca que un texto es una unidad y que al realizar el esquema de comprensión se lo está dividiendo; por tanto, si hay I romano debe haber II, III y así sucesivamente. De igual manera, si hay A mayúscula debe haber B. Lo mismo en los números arábigos y las letras minúsculas.

El orden en el que van los números romanos, las letras mayúsculas, los números arábigos y las letras minúsculas, permite distinguir la jerarquía de las ideas.

También es importante reconocer la estructura que puede presentar el texto para su división, al igual que las oraciones principales y secundarias, especialmente las justificativas y ejemplificativas. 

Ejemplos:

Hoy en día la democratización del conocimiento constituye una de las intenciones primordiales de la filosofía de la ciencia.

         Muy por el contrario de otras épocas, la acumulación caduca del saber en pocas personas y,  por lo tanto, en una “elite de iniciados” que tan sólo han dejado vislumbrar al público en ocasiones tan esporádicas como caprichosas, era un fenómeno que no contribuía en nada al bienestar personal de cada quien ni al desarrollo social de la cultura. Por tal motivo la ciencia tiende a dejar de ser patrimonio exclusivo de científicos y a configurarse, conceptual y procedimentalmente, como una producción humana que debe ser manejable por todos los hombres.

         El acto de leer no es un proceso simple, es una actividad compleja: quien lee bien, evoluciona, se transforma. El lector pone en juego su ideología,  su subconsciente, sus experiencias  vitales y su visión  del mundo, sus rutinas y sus condicionamientos  de decodificación de signos y símbolos, su subjetividad, sus prejuicios subyacentes; podríamos inclusive afirmar que quién lee está atravesado por lo que lee; de ahí surge la dificultad de tratar de encerrar en una simple definición el proceso de lectura. Leer es al mismo tiempo filtrar, asimilar, apropiarse de informaciones, experiencias; leer es un proyecto vitalicio. Por esto, alguna vez Goethe afirmaba: “Algunas personas ignoran lo que cuesta en tiempo y esfuerzo aprender a leer bien, yo le he dedicado ochenta años a esa labor y creo que debo continuar...”. Hemos querido entonces contribuir con algunos apuntes para que la juventud moderna se interese por la lectura, pues hoy en día  se les está dedicando menos tiempo debido a que la televisión absorbe horas que antes se dedicaban a establecer ese juego dinámico que surge entre el lector y el texto...

         Se establece una  dinámica  entre el lector y el texto.  El texto parece a veces un engranaje con fuerzas que se combina, se entrelazan, se recomponen, giran, se ínter penetran, se anudan, se acoplan, trabajan. Hay frases de un texto que parecieran morder, otras aprisionar, otras subyugar. Las ideas semejan una rueda, se diría que a veces los textos nos arrastran y no nos sueltan hasta haber dejado algo en nuestro espíritu: por ello, dentro de los temas de los textos  hemos incluido contenidos con problemas que golpean a flor de piel a la juventud de hoy: la droga, la soledad, la desigualdad, etc. Creemos que la lectura es un proceso activo, creativo y formador.

          En realidad, el problema de los bajos resultados en las evaluaciones no se da  solamente en los colegios; hay coincidencia de los resultados e informes que suministran las universidades sobre el área de aptitud verbal y comprensión de lectura. Efectivamente, la universidad estatal, por ejemplo, informa lo siguiente: “Ha resultado evidente que uno de los mayores obstáculos en el aprendizaje en el ámbito universitario radica en la carencia de una capacidad comunicativa adecuada, que se refleja, no solamente en la dificultad para asimilar información impartida a través de conferencias o lecturas, sino también en la carencia de rigor y exactitud para reproducir una información y en los perjuicios subyacentes que inducen a agregar, a quitar o a malinterpretar partes de la misma”. 

No debemos olvidar que cuando hablamos de educación superior hablamos de medio millón de jóvenes que en unos pocos años alcanzarán posiciones de responsabilidad en diversos campos de  la vida profesional. 

Esquema de comprensión:

I. Etapas del conocimiento

  A.   Hay democratización del conocimiento

                     B.   Tiende a dejar de ser patrimonio exclusivo de los científicos

                          1. Conceptual


              2. Procedimental

                II. El acto de leer no es un procedimiento simple

A. Es una actividad compleja

B. El lector pone muchas cosas en juego

  1. Su ideología


 2. Su subconsciente


 3. Sus experiencias vitales


 4. Su visión de mundo


5. Sus rutinas y sus condicionamientos

                             a. decodificación de signos


b. decodificación de símbolos

                          6. Su subjetividad

                          7. sus prejuicios subyacentes

                       C. Quien lee está atravesado por lo que lee


D. Leer es apropiarse de informaciones


E. Leer es un proyecto vitalicio


F La juventud moderna no se dedica a la lectura

                            1. Le dedica menos tiempo


 2. La televisión absorbe horas dedicadas a la lectura


III. Dinámicas entre el lector y el texto


 A. El texto como engranaje


1. combina


2. entrelaza


3. recompone


4. gira


5. interpreta

                        B. Las ideas semejan una rueda


C. Los temas contienen problemas de la juventud de hoy


1. droga


 2. soledad


3. desigualdad


D. La lectura es un proceso


1. activo


 2. creativo


 3. formador


IV. Colegios y universidades con bajos resultados en la evaluación


A. De razonamiento verbal


B. de comprensión lectora

La Cultura y sus definiciones

Franz Moreno Valdivia

Manifestar que el ser humano nace y vive en dos tipos de ambiente: Uno es el ambiente natural, conformado por factores del mundo físico, es decir, por elementos de la naturaleza como son la tierra, el agua, el aire, las plantas, los animales, etc. En cambio, el  otro es el ambiente artificial, compuesto principalmente por factores sociales, económicos y políticos, es decir, por elementos elaborados por el hombre como ser instrumentos de trabajo, herramientas, artefactos, construcciones, viviendas, normas, valores, costumbres, religión y otros aspectos de la vida social. A este último ambiente de manera generalizada y aceptada, por sociólogos, antropólogos, arqueólogos y otros cientistas sociales, se viene a denominar como cultura. Empero, en la actualidad el concepto de cultura es utilizado con una gran amplitud y pluralidad de significados. Esta diversidad de significados se puede reducir a tres concepciones: Concepto Popular, Concepto Antropológico y el Concepto Sociológico.

En el lenguaje común, cotidiano o vulgar se considera a la cultura como sinónimo de instrucción, es decir, esta en función de la adquisición de un conjunto de saberes o conocimientos y como resultado de dicha adquisición. En otras palabras, se tiene a identificar a la cultura con el refinamiento intelectual o artístico. Por ello, es muy frecuente hablar de que una determinada persona es culta, porque básicamente dispone y sabe muchas cosas, datos y conocimientos.

Consecuentemente con esta situación una persona es culta o tiene cultura porque ha adquirido y desarrollado conocimientos empíricos y capacidades intelectuales. Por ello, en el lenguaje común o cotidiano se tiende a sostener que a mayor grado de instrucción se tiene mayor cultura. Asimismo, es común observar que mucha gente al referirse a las personas establece e ellas una diferenciación social en función del termino de personas cultas e incultas.

Dentro de otra concepción, la cultura se la identifica, por un lado, como una forma de ser, de hacer y pensar y, por otro lado, como el conjunto de obras e instituciones. En tal sentido, en la definición antropológica la cultura comprende el conjunto de rasgos que caracterizan los modos de vida de un grupo social y que se expresan a través de una serie de elementos como ser objetos materiales, formas de actuar y de pensar. Este modo de vida que caracteriza a un grupo social es resultado de las acciones reciprocas que establecen los hombres y de su relación con la naturaleza a través del proceso de trabajo. Este proceso que implica una "practica social" se concretiza en manifestaciones y realizaciones que se dan en el plano intelectual y en el plano material.

Al interior de la concepción sociológica, el cúmulo de conocimientos que las personas poseen o exhiben y el modo de vida que caracteriza a una sociedad, son solamente atributos o partes de una cultura. En tal sentido, se tiende a definir a la cultura como todos aquellos bienes materiales e inmateriales que el hombre ha creado para satisfacer sus necesidades y lograr que la especie humana sobreviva. En otras palabras, sociológicamente se da el nombre de cultura a todos los bienes materiales, inmateriales que el hombre ha creado, esta situación implica patrones de conducta, valores y normas que determinan como una sociedad vive y los transmite de generación en generación.

En realidad  todo individuo vive en comunidad lo que significa que es parte de un grupo de personas que viven en interrelación durante cierto tiempo, ocupa un determinado territorio y tienen una organización como unidad social distinta de otros grupos sociales. Estos miembros de la comunidad comparten necesariamente una cultura, es decir, un ambiente artificial. Por tal razón, resulta imposible que una sociedad y una cultura existan separadamente, ambas conforman una unidad dialéctica pues son interdependientes e interrelacionadas. La necesidad de diferenciar conceptualmente sociedad y cultura, no significa que ambos fenómenos sociales existan separados, aislados y excluyentes. Contrariamente conforman un "todo único", que es resultado no de un proceso mecánico sino de una mutua interrelación dialéctica.

En definitiva, sociedad y cultura son fenómenos sociales que derivan de la actividad del ser humano y ambas constituyen una totalidad social dialéctica y, por ello, sociológicamente se habla de sistema sociocultural. Dicho de otro modo, la sociedad es un conjunto de personas y la forma como se comportan estas personas es su cultura.
Esquema de comprensión:
Texto:
La Cultura y sus definiciones

I. Cultura

A. El hombre vive en dos tipos de ambiente

1. Natural.

a) Tierra

b) Plantas

c) Animales

2. Artificial

a) Social

b) Político

c) Económico

B. La cultura comprende el ambiente artificial

C. Diferentes conceptos de cultura

1. Popular

2.  Antropológico

3. Sociológico

II. Concepto popular

A. Lenguaje común, cotidiano o vulgar

1. Sinónimo de instrucción

2. Refinamiento intelectual o artístico

3. Antropológico

B. Persona culta

1. Llena de conocimientos

2. A mayor instrucción mayor cultura

3. Persona culta e inculta

III. Concepto antropológico

A. Se dan n el plano intelectual y material

B. Forma de ser, hacer y pensar

1. Proceso de trabajo

2. Práctica social

C. Conjunto de obras e instituciones

IV. Concepto Sociológico

A. Bienes materiales e inmateriales que el hombre ha creado

1. Conductas, normas y valores

2. Objetos creados

B. Satisfacer las necesidades del hombre

C. Transmitidos de general a generación

V. Cultura y Sociedad

A. Cultura y sociedad en el ser humano
1. Son fenómenos sociales

2. Constituyen una unidad dialéctica

3. No existen separadamente

4. Son interdependientes e interrelacionadas

B. Sociedad

1. Conjunto de personas

2. Viven en un lugar y en un tiempo

C. Cultura

1. Formas de vida

2. Formas de comportamiento

El resumen y el mapa conceptual 

Estas dos estrategias contribuyen a pasar lo que leemos, de la memoria a corto plazo a la memoria a largo plazo. Una vez que se almacena en la memoria a largo plazo, no se olvida. Además, cuando realizamos este tipo de estrategias, estamos contribuyendo al aprendizaje significativo pues incorporamos la nueva información a nuestra  red de conocimientos. Coloca al lector como activo protagonista de su aprendizaje.

 Los mapas conceptuales son una organización jerárquica de las ideas y se realizan clasificándolas de acuerdo a su importancia. 

 Los resúmenes son síntesis que pueden ser personales (cuando agregamos nuestros criterios previos) o textuales (cuando establecemos en forma de paráfrasis la idea del autor, sin cambiar su significado). 

 

Se lee y se entiende el párrafo. 


Se elimina lo superfluo y lo redundante (explicaciones, ejemplos, ideas repetidas, etc.) en cada párrafo


Se generaliza y/o se incluye (se construye una oración que implique o se aplique a otras oraciones) en cada párrafo.


Se construye una idea por cada párrafo. 


Se integran todas las ideas de cada párrafo en una sola construcción, mediante el parafraseo y por escrito.�
�






Aprender significativamente es integrar el nuevo conocimiento en las estructuras de conocimiento que poseemos.�
�






Cuando establecemos las relaciones entre las ideas, estamos dándole significatividad a lo que aprendemos y, cuando esa organización la hacemos jerárquicamente, podemos construir un mapa conceptual.�
�






Idea general





Época liberal
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